
了 解 更 多 禁 毒 知 识

请关注“ 中国禁毒 ”微信

                              根据《中华人民共和国刑法》第三百五十七条和《中华人民共和国禁毒法》第二条的规定：
       毒品，是指鸦片、海洛因、甲基苯丙胺（冰毒）、吗啡、大麻、可卡因， 以及国家规定管制的其他能够使人形成瘾癖的

麻醉药品和精神药品。

麻古
麻古，即冰毒片剂，主要成份是甲基苯丙胺和咖啡因等，外

观与摇头丸相似，通常为红色、绿色、黑色的片剂，具有很强的

成瘾性，长期服用会导致精神失常，损害心脏、肾和肝等。

氯胺酮（K粉）
氯胺酮，俗称K粉，通常为白色结晶体或粉末，无味。吸食者

会产生意识与感觉分离，表现为精神错乱、过度兴奋、幻觉、幻

视、幻听、运动功能障碍、抑郁以及出现怪异和危险行为等。

神仙水（GHB）
神仙水，主要成分是γ-羟丁酸（GHB），通常是一种无色

无味的液体，也有白色粉末、药片和胶囊等剂型。由于GHB会使

人快速昏睡及暂时丧失记忆力，成为了臭名昭著的约会强奸药

物。吸食后很容易上瘾，也很难戒除，服用后会严重伤害肝脏，

同时也会出现幻觉、无法呼吸及昏迷等症状。

新精神活性物质

新精神活性物质，又称“策划毒品”或“实验室毒品”，包

装多种多样，具有与毒品相似或更强的兴奋、致幻、麻醉等作

用。滥用者易发生精神错乱，诱发恶性暴力案件，对公众

健康和安全带来威胁。

甲基苯丙胺（冰毒）
甲基苯丙胺，俗称冰毒，无色透明结晶体，形似冰糖，故被

吸毒、贩毒者称为“冰”。吸食冰毒会使人产生极强的兴奋，滥

用后精神依赖性极强，严重伤害大脑和心脑血管系统，过量吸食

可导致死亡。

甲卡西酮
甲卡西酮，俗称长治筋，属卡西酮类兴奋剂，外观通常为白

色或淡黄色结晶体或粉末，吸食后有提神兴奋作用，过量吸食易

造成永久性的脑部损伤甚至死亡。

摇头丸
摇头丸，外观多呈片剂，颜色多样，由于滥用者服用后会出

现长时间难以控制随音乐剧烈摆动头部现象，故称“摇头丸”。

具有兴奋和致幻双重作用，用药后会出现时间概念和认知混乱，

表现出超乎寻常的活跃，整夜狂舞，不知疲劳，易使人行为失

控，常常发生集体淫乱、自残与攻击行为。
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